Wrap végétarien
a la mexicaine

MENUS DE LA SEMAINE DU 07 AU 11 SEPTEMBRE 2026

Collége Les Allobroges - la Roche Sur Foron

Salade verte m=n

Coleslaw

Et

Sauté de dinde curry coco

Son riz pilaf

Créme anglaise a la poire

Cio
2]

Petit Suisse nature

Fruit de saison

MARDI
08/09/2026

Salade verte %
o Salade de perles au surimi

Ou

Omelette aux légumes gy

Brocolis ®io

&0 Choux fleurs a la creme

Tomme
Ou

Fruit de saison

JEUDI
10/09/2026

Salade verte &2
Feuilleté au comte @@

Saucisse knack
Ou
Carré de Seitan @l

Purée de pommes de terre gz
Et
Courgettes aux épices gum

Yaourt

Fruit de saison

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des problémes d’approvisionnement.

Aliments Issus de I'agriculture biologique

Produit local

-“

et i) + ol
Jwnpnr supuavsid

VENDREDI
11/09/2026

Salade verte )

Buffet de crudités gy

Petit dos de colin
sauce citron

Haricots verts @
Et
Ses gnocchi

Emmental
Ou
Comté

Compote
Ou
Fruit de saison

la Principale
N. NICOLLIN




