
L'option Défense 2025-2026
Classe Défense du Collège les Allobroges

L'organisation de la «     Classe Défense     »  

C'est une option de 3ème organisée sur la base du  volontariat et de
l'engagement des  élèves  (de  14  à  18  élèves  regroupés  dans  une  même
classe) et de leurs parents. Elle est encadrée par une équipe pluridisciplinaire
autour de l'histoire-géographie/EMC avec deux heures consécutives le jeudi
après-midi. (Des séances de 3 h pourront être organisées selon les projets et
les élèves ensuite libérés environ un jeudi par période). Une sélection sera
organisée par la direction sur la base des candidatures reçues.

Le cadre institutionnel

Cette option est un dispositif pédagogique officiel national mis en
place par le ministère de l’Éducation Nationale en partenariat avec le
Ministère de la Défense. Elle repose sur le jumelage de la classe avec trois
unités militaires, ici la 1ère compagnie Glières du 27ème BCA d'Annecy, la
Frégate  de  Défense  Aérienne  « Forbin »  de  la  Marine  Nationale  basée  à
Toulon  et  le  Détachement  Air  d’Ambérieu ;  et  un  partenariat  avec  la
Gendarmerie.

Des objectifs pédagogiques nombreux

• Exercer et valider le Socle commun
• Approfondir et diversifier le Parcours Citoyen
• Approfondir le Parcours Avenir en découvrant des métiers divers
• Approfondir les programmes d'histoire, de géographie, d'Enseignement

Moral  et  Civique  et  ceux  des  disciplines partenaires  (mathématiques,
anglais...)

• Approfondir  le  lien  Armée/Nation  et  préparer  la  Journée  Défense  et
Citoyenneté à laquelle tous les élèves participeront à l'âge de 18 ans

• Créer de la cohésion et développer les savoir-être des élèves

Un projet riche pour l’oral du DNB.

En choisissant cette option, les élèves la valorisent à la fois dans la validation

du Socle commun, mais aussi à l’oral du Brevet (100 points sur les 400 points
du  contrôle  terminal)  en  s’engageant  à  présenter  un  sujet  en  lien  avec
l’option choisie.

Des contenus riches et variés

• Des rencontres et des échanges avec des professionnels de la Défense 
• Des rencontres et échanges avec des acteurs du monde associatif
• Des cours et travaux pratiques sur la Défense et la Sécurité Globale
• Un projet  pour  écrire  l’Histoire  de  la  Résistance  rochoise  pendant  la

Seconde guerre mondiale.
• La participation à l’École des Jeunes Porte-Drapeaux 74.
• Des sorties sur le terrain pour visiter des sites liés aux thèmes étudiés et

rencontrer des professionnels en activité
• Des  échanges  réguliers  avec  les  trois  unités  jumelées  avec  la  classe

Défense
- La Première Compagnie Glières du 27 BCA d’Annecy  
- La Frégate « Forbin » stationnée à Toulon  
- Le Détachement Air d’Ambérieu.
- La gendarmerie

• Les  élèves  s’engagent  à  participer  avec  leurs  camarades  aux
cérémonies de commémorations nationales (11 novembre 2025 et 8
mai 2026 notamment)

L’option Défense est un projet pédagogique original. Il permet à des
élèves parfois en difficultés de faire leurs preuves de façon différente des
cours traditionnels. C'est aussi une aventure humaine forte pour les élèves
qui décident d'y participer et qui forment une véritable « promotion », la
15ème  en  2025-2026,  parrainée  par  une  personnalité  et  créant  des  liens
étroits.

Il faut noter que toutes les interventions, sorties et voyages sont
subordonnés  aux  contraintes  financières  de  l’établissement  et
opérationnelles des militaires et peuvent être annulés jusqu’au dernier
moment.

Nom et prénom de l’élève candidat     :   ………………………………………

Signature de l’élève                             Signature des parents


